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「市社会福祉協議会」は、
みなさんの参加と支えあいで
福祉のまちづくりをすすめる
社会福祉法に位置づけられた
民間の福祉団体です。
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本紙は、偶数月20日発行です。

第二回 ～みんないいひと・ 
　　であい・ふれあい・ささえあい～ 

もっと福祉を身近に・・ 
　津久井町地区社会福祉協議会（9支部を含む）では、地域住民による
福祉活動を推進するために、やすらぎステーションをはじめ、様々な
ぬくもりのある事業に取り組んでいます。 
　今年も楽しみながら福祉にふれあい、地域福祉に取り組む人々の輪を
広げる機会として、第二回「ふくしの集い」を開催します。 
　高齢者や障害者、そして子どもたちにとって、安心して暮らせる
地域をみんなの手で築きましょう。 

【主な開催内容】 
・演　芸（午後1時～午後3時30分） 
　ハンドベル演奏、津軽三味線、振付和太鼓、お芝居「やすらぎ一座」など 
・福祉体験コーナー（点字・録音・車いす体験・視覚障害者ガイドなど） 
・模擬店（9支部で実施します！） 

日　時　10月13日（土）　午前11時～午後3時40分 
会　場　津久井文化福祉会館 

【送迎用バスも走ります】 
会場向けの送迎バスを用意しています。詳しくはチラシをご覧になるか
市社協津久井町地域事務所内地区社協事務局までお問い合わせください。 
電話：042-784-3393

楽しく学べる福祉体験コーナー 

ホールでは楽しい催しがいっぱい 

社協の模擬店もいっぱい 

ひとり暮らし高齢者昼食交流会 ひとり暮らし高齢者昼食交流会 
　市社協津久井町地域事務所では津久井町地区
在住の65歳以上のひとり暮らし高齢者の方々の
交流会と、社会参加の機会を増やすことを目的に
昼食交流会を開催いたします。 

日　　時　10月5日（金）　午前10時30分～午後3時 
会　　場　津久井文化福祉会館　ホール、2・3階 
内　　容　会食会及び公演等による交流会 
申込み方法　9月4日（火）までに担当民生委員児童委員に 
　　　　　お申込みください。地域ごと送迎車を運行します。 
問 合 せ　市社協津久井町地域事務所　電話：042-784-3393

介護予防はじめて教室 

転倒骨折予防教室 

～元気を維持する秘訣を学んでみませんか～ 

～いつまでも生き生きと！転ばないからだづくりのために～ 

日　　時　10月1・15・29日　11月5・19日（全5回） 
（月曜日の午前10時～正午。但し10月15日のみ
午後1時30分～3時30分） 

日　　時　11月2・16・30日　12月21日（全4回） 
　　　　　（金曜日の午前10時～正午） 

いずれも 
　対 象 者　65歳以上の方で全日程に参加できる方 
　会　　場　津久井地域福祉センター（津久井町太井150-1） 
　申込み・問合せ　津久井地域包括支援センター　電話042-780-5790

おはなしきゃらばん おはなしきゃらばん 

人形劇「かんぱとピーノイの米づくり」 
　今年もおはなしきゃらばんがやってきます！楽しいお話の
世界が広がる人形劇です。 

日　時　11月7日（水） 午後2時30分～3時45分（午後2時開場） 
会　場　津久井文化福祉会館ホール 
申込み　入場整理券を8月20日（月）午前9時から 
　　　　市社協津久井町地域事務所にて配布。（先着400名） 
協　力　東京電力（株） 
問合せ　市社協津久井町地域事務所　電話：042-784-3393

住民参加型有料家事援助サービス 

ふれあいサービス事業　説明会開催 ふれあいサービス事業　説明会開催 ふれあいサービス事業　説明会開催 
　「ふれあいサービス」では、日常生活でお困りの高齢の方やご病気の方
などに、住民の皆様にご参加いただき、会員方式で有料家事援助・介助
サービス（買物、調理、洗濯、掃除、通院の付き添いなど）を行っています。 
　今回、会員を募集するための説明会を開催しますので、ぜひご参加くだ
さい。 

日　　時　9月26日（水）　午前10時～正午 
会　　場　城山保健福祉センター 3階 第1会議室 
　　　　　（城山町久保沢2-26-1） 
申込み方法　9月19日（水）までにお電話でお申込みください 
申込み・問合せ　市社協城山町地域事務所　電話：042-783-1212

《事業説明会》 

津久井町地区街頭募金（10月1日実施予定） 
・グルメシティ津久井店 
・サンデーマート三ヶ木店 

赤い羽根の共同募金運動はじまります 赤い羽根の共同募金運動はじまります 
今年もあたたかいご協力お願いいたします。 

10月1日から 
12月31日まで 
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やすらぎステーション やすらぎステーション やすらぎステーション やすらぎステーション 
9月・10月の予定 9月・10月の予定 

やすらぎステーションは、地域の方々と高齢者との交流の場です。
楽しいひとときを過ごしています。どうぞ、お気軽に参加ください！ 

やすらぎステーションの送迎等については、市社協津久井町地域事務所（電話 042-784-3393）まで 
問い合わせください。 

 三井・名手 

 地　区 日にち 時　　間 場　　所 

 小　　網 

 中　　野 10日（月） 1:30 ～ 3:00 仲町（自） 

 又　　野   4日（火） 1:30 ～ 3:00 又野（自） 

 中　　央 18日（火） 1:30 ～ 3:00 中央地域センター 

 串　　川 18日（火） 10:00 ～ 11:30 長竹（自） 

 鳥　　屋 17日（月） 1:30 ～ 3:00 道場（自） 

 串　　川
 

16日（火）
 10:00 ～ 11:30 宮前（自） 

   1:30 ～ 3:00 金原（自） 

 青 野 原 10日（月） 10:00 ～ 11:30 青野原小 

 青　　根   3日（月） 1:30 ～ 3:00 荒丸（自） 

 三井・名手 30日（火) 10:00 ～ 11:30 三井地域センター 

 地　区 日にち 時　　間 場　　所 

 小　　網 22日（月） 1：00 ～ 2:30 小網地域センター 

 中　　野 15日（月） 11：00 ～ 3:00 ゆらの里 

 又　　野   2日（火） 1：30 ～ 3:00 又野（自） 

 中　　央 16日（火） 11:00 ～ 1:00 中央地域センター 

 青 野 原 お 休 み で す 

 鳥　　屋 15日（月） 1:30 ～ 3:00 荒井（自） 

 青　　根   1日（月） 1:30 ～ 3:30 青根公民館 

■ 9月　やすらぎステーション予定表 ■ 10月　やすらぎステーション予定表 

お 休 み で す 

お 休 み で す 

点字版・録音版広報を発行しています！
社協さがみはらみんないいひと「つくいだより」

の点字版・録音版広報を発行しています。

電話で申し込みいただければ、自宅に郵送でお

届けいたします。（郵送代等の負担は一切ありません）

ご近所、お知り合いの目の不自由な方に伝えて

ください。

○申込み・問合せ　電話 042-784-3393

津久井町地区社協小網支部（石井信義支部長）は、自治会・民生委員児童委員・福祉推進
委員・そしてボランティアの方々を中心に、毎月ぬくもりのある福祉活動を実施しています。
毎月の「やすらぎステーション」は、地域の多くの高齢者が参加し、会場はいつもニコニ

コと楽しそうな笑顔で一杯です。
趣向を凝らした「新相模原市すごろく」などの手作りゲームや、健康づくりの一環で県立

城山公園までの「ミニハイキング」、地域での地震防災講座など、地域での仲間作りや介護
予防、防災・防犯等にも役立つ企画を実施しています。
また、地域の一人暮らし高齢者や障害者が安心して暮らせるように、支部の「ふれあい委

員」が戸別訪問を実施（希望者）するなど、「地域のつながり」を大切にしたあたたかい住
民福祉活動に心掛けています。

手芸品（毛糸・布等）・着物・浴衣・バッグ・古着・贈答品などで不要になった物
を集め、手作りやリメイクしてバザー、フリーマーケット等に出品し、福祉・ボラ
ンティア活動費、義援金などに役立てています。
手作りの好きな方、また、手芸用品や古着等を提供

していただける方は、ぜひご連絡ください。

地区社協の支部活動紹介  （②小網支部） 

体力づくりと気分転換のためにミニハイキング

（ボランティアグループ） 

問合せ・連絡先
前川　042-784-9113
飯塚　042-782-3269


