
たくさんの応募をお待ちしています！ 
ボランティアセンターあさみぞ 
電 話：０４２－７１１－９９９５ 
開設日： 水曜日・金曜日 午前１０時 ～ 正午まで 

連絡先 

 

 
5月８日（月）”麻溝地区高齢者合同サロン交流会”を開催いたしました。 

開催当日は期せずして政府が掲げるコロナ収束宣言日と重なり交流会が 
始まりました。この三年間は収束しないコロナ禍に在って活動自粛を余儀な 
くされる厳しい活動環境に在ってもお互いに励まし合い、助け合って今日を 
迎えることが出来たことをしみじみと感謝し、楽しく過ごしました。入場 
制限等の条件を絞り込み感染症対策も怠ることなく、限られた時間を有効に 
使い麻溝地域包括支援センター細山センター長からフレイル予防のお話しを 
いただき、メインイベントマジックショーを堪能し心おきなく愉しめる 
工夫が凝らされ思い出深い良い企画になりました。          

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 会 長 境   勉 福祉活動経験者  委 員 土屋 秀司 松原自治会  委 員 針谷 孝子 主任児童委員 

 副会長 荒井 達雄 福祉活動経験者  〃 
 

野口  尚 大橋自治会  〃 
 

座間 豊子 保護司 

 副会長 青山 幹男 新屋敷自治会  〃 
 

岩渕 智子 西堀自治会  〃 
 

伊藤 公介 保護司 

 

 
会 計 樋口 裕子 福祉活動経験者  〃 

 
座間 均 下原上自治会  〃 

 
中島 静雄 保護司 

  

 
 
 

 
 

理 事 荒井 宣和 畑ヶ中自治会  〃 

 
塩崎 文利 下原下自治会  〃 

 
西野 泰男 保護司 

 〃 
 

高梨 邦彦 原当麻下自治会  〃 
 

白井 規生 上中丸自治会  〃 
 

石原 美智子 保護司 

 
 

〃 
 

齋藤眞由美 民生委員・児童委員  〃 
 

塚田 実佳 古山上自治会  〃 
 

久保 友子 保護司 

 〃 栗山 雄一 民生委員・児童委員  〃 

 
白井 正三 古山下自治会  〃 

 
井上 充葉 麻溝小ＰＴＡ 

 

 
 

〃 矢野 幹夫 民生委員・児童委員  〃 

 
畑中 泰男 原当麻上自治会  〃 

 
五十嵐 康晴 夢の丘小ＰＴＡ 

 
 

〃 小山 芳久 保護司  〃 
 

樋口 喜代美 芹沢自治会  〃 
 

松尾 澄子 相陽中ＰＴＡ 

 
 

 
 
 

 
 
 

 

〃 中島 勝平 自治会連合会  〃 
 

久野 行治 市場自治会  〃 
 

柿澤 恵子 遺族会 

 〃 安藤 正義 老人クラブ連合会  〃 

 

関山 正浩 

 
当麻自治会  〃 

 
伊藤 旭栄 光明学園相模原高等学校 

 〃 山口  誠 公民館  〃 

 
安西 武 古山台自治会  〃 

 
清水 功 相模原養護学校 

 〃 大塚 幸一 光明幼稚園  〃 
 

守屋 美津雄 さいこが丘自治会  〃 
 

谷川 理枝 麻溝小学校 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

〃 西川 美佐子 相陽台ホーム  〃 
 

田邉  孝 民生委員・児童委員  〃 
 

白鳥 史明 夢の丘小学校 

 〃 内田 明美 福祉活動経験者  〃 

 
関山 なおみ 民生委員・児童委員  〃 

 
鈴木 留美子 相陽中学校 

 〃 大森  孝 福祉活動経験者  〃 

 
築山 由紀子 民生委員・児童委員  〃 

 
渡辺 庸子 麻溝保育園 

 〃 佐藤 文雄 福祉活動経験者  〃 
 

谷口 美恵子 民生委員・児童委員  〃 
 

山岡 幸介 麻溝こどもセンター 

  〃 仲川 邦廣 福祉活動経験者  〃 
 

荒井 雅子 民生委員・児童委員  〃 
 

佐藤 裕樹 虹の家 

 〃 春山 すみ子 福祉活動経験者  〃 

 
座間 清美 民生委員・児童委員  〃 

 
矢嶋 正貴 ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟﾌﾚﾝﾄ  ゙

 〃 山崎 照雄 福祉活動経験者  〃 

 
座間 タネ子 民生委員・児童委員  〃 

 
丸山 義夫 福祉活動経験者 

 
 

監 事 落合 雪子 上庭自治会  〃 
 

春山 かおる 民生委員・児童委員  〃 
 

追切 睦廣 福祉活動経験者 

 〃 阿部 千香子 あさみぞホーム  〃 
 

加藤 雅子 民生委員・児童委員  〃 
 

岸  惣司 福祉活動経験者 

 委 員 角 貴利子 大下自治会  〃 

 
吉本 洋子 民生委員・児童委員  〃 

 
政木  進 福祉活動経験者 

 〃 石橋 良二 谷戸自治会  〃 

 
栗山 誠 民生委員・児童委員  〃 

 
清水 達雄 福祉活動経験者 

 〃 鈴木 陽顕 下庭自治会  〃 
 

小山 俊一 民生委員・児童委員  〃 山口 章子 福祉活動経験者 

 〃 中西 敏江 中丸自治会  〃 
 

仮屋 裕昭 民生委員・児童委員  〃 久原万里子 福祉活動経験者 

 〃 井上 芳秋 堀之内自治会  〃 小山 美奈子 主任児童委員     

～ 退任理事のお知らせ ～ （理事） 関山なおみ（福祉委員として継続） 
（監事）中臺 博 *お疲れ様でした 

 

私が仲川会長の後を受けて会長になって4年目になりますが、皆様と 
対面での総会で挨拶をするのは初めてで大変嬉しく思いました。 
地域の皆様には日頃より社会福祉協議会にご支援ご協力を頂き有難う 

ございます。令和5年度の活動はコロナ感染対策を取りながら、「敬老 
事業」「ふるさとまつりでの模擬店」「高齢者サロン・子育てサロン」「福 

祉講座」「高齢者見守り事業・安救さんの配布」「ボランティアセンター 
での地域の困りごとのお手伝い」「健康ウォーキング」「麻溝ふれあいの家 
の運営」「募金活動」等々実施できればと考えています。 
これらの活動は各自治会の皆様のご理解とご協力を頂いた『市社協賛助会費』によって支えられていま
す。これからも地域の皆様方のご意見やご要望に添いながら活動を進めたいと思います。コロナの法的 
位置づけが２類から５類へと引き下げられましたが、まだまだ油断は出来ません。一日も早く安心した 
生活が送れますよう祈っています。 

                 麻溝地区社会福祉協議会 会 長 境   勉 

ボランティアを募集しています 
草取り・樹木の剪定 お祭りなどのイベント手伝い その他 

・家具の移動 

・話し相手 

・ゴミ出し 

・電球交換 他 
 

夜も安心して歩ける道、安全な公園、緊急時の避難場所、お祭りの 
思い出・・・ひとりにとっていい町は、みんなにとってもいい町です。 
「自分のため」と「みんなのため」が重なるところ、それが自治会です。 

《自治会に関するお問合せ、加入申込みは》 
 

 

麻溝地区自治会連合会事務局(麻溝まちづくりセンター内) 電話

【主な自治会活動】 

●ごみ置場の管理  ●道路の安全確保    ●防犯灯の維持管理  

●防犯パトロール  ●子供の登下校の見守り ●防災訓練 

●広報物の回覧等  ●お祭り等の行事の開催 

青パト活動 

今年の４月に麻溝地区担当になりました川口真依と申します。 
『住みたい麻溝・住んで楽しい麻溝』を目指し、地域の皆さまのご支援をしていきたい 
と思います。よろしくお願いいたします。お気軽にご相談ください。 

共
に生
き

支
え合う

第１１２号 
令和５年８月発行 

麻溝地区社会福祉協議会 

相模原市南区下溝594-6 

麻溝まちづくりセンター内 

TEL：042-778-2381 

 

令和５年度 麻溝地区社会福祉協議会 福祉委員 （7/1現在） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成３０年１１月に開所した、麻溝地区社協の地域活動拠点 

『麻溝ふれあいの家』の運営・管理をしています。健康体操など 

地域住民交流の場として活用していただいており、各種サロン等への活用も検討しています。 

 

 

 

 
 

安心グッズ『安救さん』を７０歳以上の 

一人暮らし・高齢者のみ世帯等を対象に

希望者に配付しています。年２回、民生委

員がグッズの点検に訪問します。 

 

福祉コミュニティ形成事業 

 

 

 

 
 

【 ボランティアセンター あさみぞ 】を運営していま

す。地域のちょっとした“困りごと”の相談を受け付

け、解決へのお手伝いをしています。 

≪ ご相談は・・・ ≫ 

開 設 日：毎週水・金 午前 10 時～正午 

開設場所：「麻溝ふれあいの家」内 

 ☎042- 711 -9995 

 ☎070-2209-0777（月～金 ９：00～17:00） 

麻溝ふれあいの家運営 

赤い羽根 

共同募金等 

各種募金活動 

５月から１２月まで、日本赤十字社・市社協賛助・共同募金（街頭募金や 

法人募金）等の各種募金に協力をお願いしています。 

５～６月 日本赤十字社 会員増強運動 

５～７月 相模原市社協 一般賛助会員の募集 

１０～１２月 共同募金 （赤い羽根・年末たすけあい） 

(下記サロンの問い合わせは、事務局📞 ) 

 

麻溝地区では、高齢者サロンが９カ所、子育てサロンが３カ所あり、地域の 

ボランティアによって運営されています。（月１回程度）今は休止しているサロ 

ンもありますので、地域情報紙等でご確認ください。 

ご確認ください。 

高齢者見守り事業 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

介護予防・健康増進を 

目的に、麻溝公園等近隣 

へのウォーキングを開催 

し、住民交流を図ります。 

 

健康ウォーキング事業 

 

 

 
 

 
 

 

地域の皆様に、福祉 

や様々なお役立ち情報 

をご提供できる講座を 

計画いたします。   

福 祉 講 座 

 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

ペットボトルのキャップを 

集めて、リサイクルの促進、 

ＣＯ２の削減、売却益で 

発展途上国の医療支援 

福祉活動に活用及び 

障がい者・高齢者雇用促進支援に活用しています。 

 

 

エコキャップ運動 
 

地域の皆さんに福祉の情報を発信しています。 

●地区社協広報紙『ふれあい麻溝』（年４回） 

●子育て情報紙（年４回：４・８・10・3月） 

●高齢者サロン情報（毎月、地域情報紙に掲載）。 

福祉・子育て情報の発信 

福祉委員等を対象に、市内外の福祉施設等を視察・見学し、麻溝地区の地域 

福祉向上のための参考にしています。  

 

相模原市社協特別賛助会員募集に代わり、地区社協活動をご支援いただく 

ための地区独自の寄付金制度です。（平成３０年度創設）今後ともご理解・ 

ご協力のほどよろしくお願いいたします。 

 

敬老事業を 

実行委員会 

で運営 

昨年まで地区社協で実施していた敬老事業が令和5年度より、独立 

した実行委員会形式での開催に変更になりました。構成団体は、 

麻溝地区自治会連合会、麻溝地区社会福祉協議会、 

麻溝地区老人クラブ連合会、麻溝地区民生委員児童委員協議会、 

麻溝公民館で運営いたします。 
 
 

主な事業は、  

●８０歳以上の皆さんへの『敬老祝い品配布事業』 

●麻溝小学校・夢の丘小学校の児童と高齢者の皆さんとの、 

手紙を通した交流づくりを図る『手紙ふれ愛交流事業』 

●８０歳以上の希望者への『麻溝ふるさとまつりへの招待事業』 

 

 

 

 

 

 

                 コロナの為、3年振りのサロンを4月20日から始めました。
みんな久しぶりの再会でした。最初は楽しいシルバーライフでし 

た。高齢・障害者福祉課を招いて介護のお話しをしていただき、皆さんとても為になったと思い 
ます。5月は18日に演者小須田氏に来て頂いて紙芝居を見て楽しかったです。6月は映画鑑 
賞会でした。平均10人程です。もう少し参加して欲しいです。内容とか 
色々考えているのに頭が痛いところです、みんな楽しみにしています。今 
後も皆さんに楽しんでいただける企画を考えています。これから暑くなる 
ので熱中症に気を付けてまだまだコロナ対策をしながら楽しくサロンを開 
催したいと思います。 
●開催日：毎月第３木曜日 午前１０時から 
●会 場：畑ヶ中自治会館(南区下溝976) 代表 堀 江  純 子

サロン畑ヶ中活動 

ｋｓ動 
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